
Le menu de la semaine
du 20 au 26 avril 2026

Lundi
20 avril

Jeudi
23 avril

Vendredi
24 avril

Mardi
21 avril

Mercredi
22 avril

Salade de perles, radis &
courgettes râpées

Omelette portugaise

Riz pilaf

Chou romanesco

St-Nectaire

Poire

Jambon blanc & cornichons

Rôti de dinde au jus

Ratatouille

Boulgour pilaf

Fromage blanc aux fruits

Flan au caramel

Quiche au thon, tomates &
moutarde

Colin sauce aneth

Purée de pommes de terre

Julienne de légumes

Yaourt aux fruits

Kiwi

Salade de quinoa

Bœuf mode

Carottes persillées

Flageolets

Fromage blanc nature

Compote de banane

Betteraves lanières

Lasagnes de saumon

Épinards braisés

Kiri

Gâteau basque


