CUVSINE

EN VELAY
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Mercredi

Artichauts Taboulé
Omelette nature Boulettes de boeuf sauce ﬁ?
Boulgour a la sauce dijonnaise

Trio de crudités
Poisson meuniére =
Riz créole

tomate Chou romanesco : : :
- . . : Petits pois au jus
Epinards a la béchamel Pommes de terre quartier
Saint Nectaire (&) (=) Fromage blanc nature

Prune Poire au sirop

Yaourt aux fruits
Mille-feuilles

Jeudi Vendredi
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Rosette & cornichons Crépe au fromage @
Ragodt de poulet Saumon sauce citron-aneth =<
- [N
Fondue de poireaux Pommes de terre vapeur )

Farfalles au beurre Chou-fleur a I'anglaise
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Compote de cassis —

Fromage blanc aux fruits
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Le service de ?ﬂ n'r
B o n a p p et I t restauration collective en\'?ew




