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W D 5 Du 20 au 26 octobre 2025

rdi Mercredi Jeudi

Salad"e de chgu-ﬂeur Salade Grecque Salade de .pépine.ttes thon &
mais et poivrons 4\, & olives noires

) Cote de porc au caramel Q _ _ _
Omelette aux champignons P =it dle el Filet de colin bordelaise &

Carottes persillées Cotes de blettes a la sauce tomate

Lundi

Jambon blanc & beurre s/
Filet de limande a la moutarde
et au gingembre &
Pommes de terre vapeur

Soupe d’artichauts

Soupe d’oignons Potage de pays Potage de potiron

Samedi Dimanche

Céleri rémoulade Quiche courgettes-chévre & amandes Salade mexicaine
Roti de beeuf au jus T, - Cervelas obernois (UE) Saumon au beurre bla.nc @
) Coco plats persillés Pommes de terre grenailles

Lentilles a la dijonnaise 1)
Tarte aux poires bourdaloue

Velouté d’épinards Velouté d’épinards

Soupe de poisson
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