Lundi

Porc au caramel @
Colin a la sauge =

Haricots verts persillés
Risotto de petit épeautre

Jeudi
Saumon sauce citron .=
Saucisse de Strasbourg (UE)

Cobtes de blettes persillées
Riz au curry

CUVSINE

EN VELAY
Mardi Mercredi

Navarin d’agneau @
Wings de poulet

Paleron de boeuf (&
Rissolette de veau (UE)

Gratin dauphinois
Purée de panais

Coquillettes au beurre
Chou romanesco

Vendredi

Filet de poulet sauce
moutarde

Tortillas O@

Boulgour pilaf
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