Le menu de la semaine
du 12 au 18 janvier 2026

Mardi
13 janvier

Lundi
12 janvier

Filet de colin v= sauce
bonne-femme
Cuisse de poulet & au curry

it

Omelette nature@
Boulettes de boeuf a la
sauce tomate @

Epinards braisés
Haricots blanc au jus

Spaghettis au beurre
Brocolis a la vapeur

Vendredi
16 janvier

Jeudi
15 janvier

Escalope viennoise (UE)
Filet de limande sauce
beurre blanc =

Roti de porc au jus @B
Cordon bleu (UE)

Chaudon de lentilles %

Petits pois au jus ) )
Carottes a la creme

Pommes de terre grenailles

Bon appétit |

CUYSINE

Mercredi

14 janvier
Merguez grillée @
Boeuf sauce au poivre

Jardiniere de légumes
Fondue de poireaux

Q Menu végétarien

Produit issu de
l'agriculture Auvergnate

@ Viandes et ceufs de France

(<) Produit AoP

Produit de I'agriculture
@ B8/0

Le service de ——= 7 IoPUY

restauration collective j%nVELAY




