
Gratin de poisson     
Tartiflette    
-----------------

Brunoise de légumes

Steak haché au jus      
Saucisse rôtie      
-----------------

Barboton
Courgettes persillées

Rôti de dinde au jus
Tortillas 

-----------------
Quinoa pilaf

Haricots plats persillés

Filet de colin bordelaise
Côte de porc au jus         

-----------------
Gratin de gnocchis 

Chou-fleur à l’anglaise

Veau marengo   
Pavé du fromager
-----------------

Riz pilaf 
Fenouil braisé

Le menu de la semaine
du 19 au 25 janvier 2026

Lundi
19 Janvier

Jeudi
22 Janvier

Vendredi
23 Janvier

Mercredi
21 Janvier

Mardi
20 Janvier


